
 

Un emploi du temps chargé, le retour de vacances… et si le don de sang 
faisait partie de votre rentrée ? 

En cette période de rentrée, l’Établissement français du sang réaffirme l’importance de 

donner son sang régulièrement. « 1 heure, 3 vies » : Une phrase percutante pour rendre 

concret la valeur du don de sang et inciter la population à accorder 1 heure de temps pour 

donner son sang et sauver 3 vies ! 

Faites du don de sang, l’une des bonnes résolutions de rentrée ! 
 

Cette période de rentrée est marquée par des emplois du temps chargés, mais également 

par la reprise d’une activité hospitalière soutenue (notamment avec les opérations 

programmées) qui entraîne une hausse de la consommation en produits sanguins.  

L’EFS invite donc les citoyens à mettre le don de sang à leur agenda : 

Mardi 7 Septembre 2021 

De 9h00 à 12h00 & de 15h00 à 19h00 

FOYER RURAL – YSSINGEAUX 

Afin de limiter votre attente et nous permettre de mieux lisser les flux de donneurs,  nous 

vous demandons de privilégier les rendez-vous sur mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr en 

cliquant sur le lien ci-après : https://efs.link/yHNez 

Chaque don compte.   Merci par avance de votre générosité.         

https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/
https://efs.link/yHNez

